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DUNKERQUE FORCE 9 
LIONS CLUB INTERNATIONAL 

 
 

COMPTE RENDU DE LA 808ème REUNION STATUTAIRE 
Du  lundi 20 janvier 2014 

 
23 présents dont un invité  (M.  Nicolas TANCREZ) 

Prochaine réunion  :  Lundi 3 février à 20h00 au Soubise 
 

Soirée Communication : Nombreuses interventions ce soir ,  des recettes et aussi nombreuses 
images : parfait pour alimenter les sites INTERNET et FACE BOOK …. 
 

Commission Actions sociales  et job liberté 
Le président de commission François R remet ce soir un chèque de 500 Euros à M.  Nicolas 
TANCREZ , Président de l’association Comité Coudekerquois du Secours Populaire français : ce 
chèque va permettre à 250 familles de fêter la Chandeleur le 26 février à Coudekerque dans une 
conviviale fête de famille avec un grand sens de la tradition au sein des familles les plus démunies . 
Nous aidons un jeune à participer au Rallye du 4L trophy : il viendra à la plénière du 3 février 
présenter son projet et son véhicule :  resp  Gonzague L  
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Tournoi de Bowling interclub : par Jean Pierre D 
Organisé le jeudi 16 janvier à La panne , 35 participants ont eu le plaisir de partager une soirée très 
conviviale ; 7 membres du clubs étaient présents , 8 de Duchesse Anne , 16 de Gravelines  et 4 de 
Jean Bart ; Très bonne ambiance , des parties à 7 € et la bière à 3,60 € …Parfait 

 
 
Commission animation  
Visite samedi 11 janvier 2014 aux Musées du LAM  (Villeneuve d’Ascq ) Tri Postal et Estaminet 
GANTOIS , organisée par Michel D : 23 présents  : nous avons pu admirer au LAM les différentes 
collections complétées par les prêts du centre Beaubourg( Picasso, LEROY , LEGER , MODIGLIANI , 
etc … )  ainsi que l’art Brut , ceci grâce à la brillante conférencière Marie Castelyn , et nous avons pu 
être surpris par l’audace de l’art contemporain au Musée du Tri Postal. Quand à l’espace Gantois , 
c’était du pur bonheur … 

 
 
Commission Communication : par Cédric D 
Ca marche sur fesse book ! vous pouvez désormais liker ….voir le mode d’emploi extrêmement 
simple fourni par Cédric …pièce jointe en annexe . Cédric a proposé de donner des cours du soir à 
ceux qui le désirent !  Philippe L rappelle que le site vit grâce à vos photos et articles : merci de lui 
envoyer régulièrement en mettant les photos bien sur. 
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Commission Carnaval : par Daniel R 
Ca bosse et ça chauffe ! Les invitations sont en cours de préparation avec un plan d’accès pour une 
bonne compréhension du lieu : les membres sont invités à se rendre dans les autres clubs pour 
présenter ce projet de chapelle Carnaval lors de la Bande de Dunkerque le dimanche 2 mars : le 
Président organise les visites des Lions pour la promotion de cet évènement primordial pour le Club 
Force 9 
 
Soirée des Avocats du 28 mars , présenté par Charles C 
Pour cette soirée privée , quelques volontaires ont immédiatement répondus présents pour aider à la 
vente de Champagne au profit de notre club Force 9 : merci d’avance 
 
 
Merci à Pascal ( le « Patron ») qui nous offre ce soir le Champagne pour cette première réunion dans 
son restaurant , les salons du Soubise 
 

Menu du soir : jambon de Serrano (Le mot serrano (montagnard) vient du mot espagnol sierra, qui 
désigne une région de montagnes ou de collines. Jamón serrano signifie donc « jambon de 
montagne » : c'est dans les sierras espagnoles que sont élevés les porcs destinés à la production de ce 
jambon particulier.  Dos de saumon Jacques Altazin ( l'altazin, délicieux mélange relevé avec du 
wisky et de la moutarde, ce qui s'accorde parfaitement avec la douceur du poisson. 
Pour cela, réalisez d'abord une béchamel : après avoir fait fondre le beurre, ajouté le lait bouillant et la 
farine dans un récipient, salez et poivrez. 
Ensuite, à vous de "pimenter" le tout avec le wisky et la moutarde. 
Pour finir l'altazin, il n'y a plus qu'à ajouter à la préparation de la sauce hollandaise que vous aurez 
préparée de la façon suivante : Mettez les jaunes d'oeufs dans un récipient, salez, poivrez et incorporez 
quelques gouttes de jus de citron. Ensuite, faire chauffer à feu doux et fouettez énergiquement jusqu'à 
ce que le mélange épaississe, puis incorporez par noix le beurre tout en continuant de fouetter. 
Après avoir versé la moitié de la sauce hollandaise dans le premier mélange aromatisé au wisky, il ne 
reste plus qu'à napper les dos de saumon de cette sauce façon altazin à l'aide d'une cuillère ou à la 
poche ; Charlotte aux fruits rouges (L’origine du nom de ce dessert est incertaine. Il aurait été inventé 
en l'honneur de la reine consort Charlotte de Mecklembourg-Strelitz2.) 

 

Prochain menu le 3 février : Cassoulet  
 
Le secrétaire par intérim , Bernard BECART 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Roi_consort
http://fr.wikipedia.org/wiki/Charlotte_de_Mecklembourg-Strelitz
http://fr.wikipedia.org/wiki/Charlotte_de_Mecklembourg-Strelitz

